| NUESTROS VALORES / CREATIVIDAD
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La creatividad es la habilidad de
crear y generar ideas nuevas que
solucionan problemas previos de una

manera original.
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GRUPO CLISA

| EFEMERIDES
DIiA DE LA DiA MUNDIAL DE LA DIADELA
CANDELARIA LUCHA CONTRA EL CANCER CONSTITUCION

— VExcanA

b .

DiA DE LA FUERZA DiA DEL AMOR DiA DEL EJERCITO )
AEREA MEXICANA Y LA AMISTAD MEXICANO DiA DE LA BANDERA
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| FUNDACION CLISA

JUNTOSY/
AYUDAMOS MAS

jAYUDEMOS A TRANSFORMAR LA

FORMA EN QUE LOS NINOS Y
NINAS VEN EL MUNDO!

FUNDACION CLISA te invita a formar
parte de su voluntariado. Si estas
interesado en participar, contactanos
para darte mas informacion.

Ext. 2515 @ patricia.garcia@clisa.com
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| VOLUNTARIADO FUNDACION CLISA

VOLUNTARIOSY
EN ACCIO

Después de tener la oportunidad
de acompafar por un ratito al
equipo de FUNDACION CLISA en
su labor diaria, termino
infinitamente agradecida porque
existe ésta asociacién que ayuda a
esos pequenos a ver mejor, los
cuales te agradecen de la mejor
manera que pueda existir... con
una sonrisa de corazon.

Se necesitan de mas manos para que
FUNDACION CLISA siga llegando a tantos
ninos y ninas, jAnimate!

- Ménica Alvarez -
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| CAPACITACION

CURSOS GRATUITOS

Te recomendamos la plataforma
de UDEMY, en la que puedes
tomar cursos de capacitacion que

te pueden ayudar a mejorar en las
areas que necesites.

Estos son algunos cursos con
los que puedes comenzar:
Escanea el codigo QR

g
A AL
mﬁéﬂ%
CREA UN MAPA MENTAL
EMOCIONAL DE EXITO 2020

FINANZAS PERSONALES:
UN MES, GASTAR MENOS
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| SALUD

DIA MUNDIAL CONTRA
EL CANCER

El dia mundial contra el cancer
naci6 el 4 de febrero del 2000,
celebrada en Paris por la Unién
Internacional contra el Cancer
y el Centro Internacional de
Investigaciones sobre el
Céncer, con el objetivo de
reducir la carga mundial de
esta enfermedad, promover

equidad, aumentar la

concientizacion e integrar la Con la prevencion, la deteccion temprana
prevencién y el control del y el tratamiento se pueden salvar hasta
cancer en la agenda mundial. 3,7 millones de vidas por aho.
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| METODOLOGIAS

ANALISIS Y ACTUACION EN BASE
A HECHOS Y DATOS

En las reuniones se utiliza la
argumentacién basada en hechos
y datos, ya que son
incuestionables. No  obstante,

muchas veces se confunden los traemos un 75% de
hechos y datos con las opiniones y tieerggsr;ﬁfe'ieggre?jgede
supuestos, ambos son material nos esté afectando”

. : : : "En la empresa ‘
afirmaciones, pero .Ia. diferencia es il “El personal no
que las opiniones son le hecha ganas”

cuestionables, porque no tienen
hechos demostrables ni datos
estadisticos, por lo que no logran
un resultado esperado.

“En el drea de Produccion

Argumenta con hechos y datos tus
reuniones y concéntrate en las areas
de oportunidad vitales, tomando las

acciones preventivas y correctivas para
solucionarlas.
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DINAMICA

VYA JIENERGIA

PARTICIPEMOS

iLlenemos de buenos deseos y energia
positiva, a quien dia a dia trabaja con
nosotros en GRUPO CLISA!

Este mes de febrero celebramos
el dia del companero

o

10 de febrero t entregaremos un frasco de
cristal que durante 3 dias podras llenarlo de buena
energia, frases, y por qué no de algin detalle o
dulce para el compafiero que se te asignara.
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13 de febrero pasaremos a tu lugar por el
frasco y lo entregaremos a tu companero asignado.
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| CULTURA

:COMO EDUCAR ATUS
HIJOS EL RESPETO? d

DA EL Demuestra el respeto que

das a los demas, eso hara n

EJEM PLO que ellos también lo hagan.

e

oy } LAS

Utiliza las palabras: “Gracias”, “Por favor”,
“Buenos dias” y “Lo siento”, cada vez que
te dirijas a ellos.

ENSENA Corrige actitudes irrespetuosas y explicales que

el otro no es él, pero es como él, de esta manera

LA EMPATIA podran ponerse en el lugar del otro.

Mientras crece, conoce las opiniones de tu hijo
sobre algun tema y hazle saber que estas con el.
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| TECNOLOGIA

NUEVA ESTAFA POR MENSAJE

DE TEXTO

Segun el sitio How-to Geek, los estafadores han
encontrado una manera de robar dinero mediante
un mensaje de texto, donde avisa a las personas la
entrega de un paquete via FedEx u otras
compafhias de envio.

Los estafadores envian un link en un cuestionario
de satisfaccion al cliente con la promesa de una
gran recompensa. La trampa aparece cuando las
personas deben ingresar su tarjeta de crédito para
pagar por el envio del premio.

Te sugerimos que tengas cuidado con los mensajes
de texto que recibes.

No abras cualquier enlace que te envian, y si
recibes un mensaje sospechoso, bloquea el numero
de inmediato.

(664) 765 7044 >

iFELICIDADES HAS GANADO!
Contesta el cuestionario de
satisfaccion para recibir tu
premio.

http://u.to/nC3fgEw1
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GRUPO CLISA

| DIVIERTETE

SAL DE LA RUTINA

Te compartimos algunas ideas perfectas para que disfrutes en tu
tiempo libre con tu familia 0 amigos en este mes de febrero. jEnjoy!

ESTRENOS DETV EVENTOS GRATUITOS OTROS EVENTOS

EXPOSICION: SOMBRAS EN SUPER BOWL LIV 2020

EL PAISAJE [Feb 2]
| Feb 1-23 | Fototéca N.L.

LO NUEVO DE FEBRERO

JOSE LUIS RODRIGUEZ: EL

PUMA
| Feb 5 | Arena Monterrey

VKINGOS: T6 .
LOCKE & KEY EXPOSICION COLECTIVA - 4

VAN HEKSING: T4 GENERACIONES EN EL

LAS CHICAS DEL CABLE: T FINAL ACERVO

| Feb 1 - 12 | Pinacotéca de N.L. clioilbs s

| Feb 7 | Arena Monterrey

ESTRENOS DE CINE EXPOSICION: VIENTOS DEL
NORTE DE SYLVIA ORDONEZ
Y ARTURO MARTY

| Todo febrero | Pinacotéca N.L.

EROS RAMAZZOTTI
| Feb 8 | Auditorio Citibanamex

PROXIMOS ESTRENOS I

- THE GERSHWINS (PORGY AND BESS) —— 01
- AVES DEPRESA ——— 07
- LOS CABALLEROS ——— 07
- BOLSHOI RAYMONDA ————— 09

PESADO: TOUR 2020
| Feb 14 | Arena Monterrey

ARTEMERGENTE BIENAL

NACIONAL NATALIA JIMENEZ

Feb 21 | Auditorio Pabellon M
| Todo febrero | Centro de las artes | Fe | Auditorio Pabellon

- SONIC: LA PELICULA ——— @M@ 14
- LA MALDICION RENACE ———— 14
-LOVELWE ———MM8M8™ X 15
- LOS ROSTROS DEL DIABLO ———————— 21
- EL VESTIDO DE LA NOVIA ——— 28
- AGRIPPINA (HANDEL) ————— 29

BACKSTREET BOYS

CONFERENCIA: EN BUSCA | Feb 24 | Arena Monterrey

DE LOS BARCOS DE HERNAN
CORTES

| Feb 19 | Museo de Historia Mexicana

CARLOS RIVERA
| Feb 28 | Arena Monterrey
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| FEBRERO

FELIZ CUMPLEANOS

} BBC SEVlClOS
FERNANDO
MENCHACA

i

ADN ENERGIA BBC SERVICIOS

JUAN CABALLERO RAMIRO FLORES FELIPE ROJAS

ATLINE

ALTER AEROSERVICIOS IM MOTRIZ

BBC SERVICIOS

ANA CASTANEDA

ALFREDO REYNA HECTOR RUIz JAIME RUIZ
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| FEBRERO

FELIZ CUMPLEANOS
B

PETROCARRIERS

FRANCISCO ROSALES

BBC SERVICIOS

ROBERTO NAVARRETE

BBC SERVICIOS

JORGE BETANCOURT

ADN ENERGIA PETROCARRIERS ENASA BBC SERVICIOS

LUIS GERARDO
ALEJANDRO FARBER ESPINOSA DIANA ARENAS
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| FEBRERO

FELIZ CUMPLEANOS

BBC SERVICIOS

NOE BARBOZA CESAR BENAVIDES

ADN ENERGIA RC ENERGY

RAUL GONZALEZ JUAN PALACIOS

RC ENERGY ADN ENERGIA

KARLA ROMO

ALEXIA VEGA

PETROCARRIERS

NICOLASA JUAREZ OSCAR LUNA
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